
                   
1. Tulosta seuraavat sivut A4-paperille 

2. Laminoi arkit 

3. Leikkaa sivuista 32 kpl kortteja 

4. Voit tulostaa myös viimeisillä sivuilla olevan korttien 

käyttöohjeen itsellesi 

 

     

     

 

Osallisuuskortit 



     

     

     



     

     

     



     

     

     



     

     

     



     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mitä on osallisuus?   

Koetko sinä, että olet osallinen?  

Osallisuus tarkoittaa sitä, että voit 

vaikuttaa omaan elämääsi  

ja oman lähiympäristösi asioihin.   

Voit vaikuttaa myös yhteisiin asioihin  

yhteiskunnassa.  

Voit kuulua sinulle tärkeisiin ryhmiin.   

Sinua kuunnellaan ja   

voit kertoa oman mielipiteesi asioista.  

  

Savas-Säätiön Osalliseksi-hanke   

on julkaissut osallisuuskortit,  

jotka auttavat ymmärtämään,  

mitä on osallisuus.  

Osallisuuskortit ovat selkokuvia,   

jotka liittyvät osallisuuteen.  

Kuvia on yhteensä 32 paria. 

 

Miten osallisuuskortteja käytetään?  

Voit käyttää kortteja monella tavalla.  

Voit pelata korteilla muistipeliä.   

Voit käyttää kortteja puheen tukena.   

Voit keskustella korttien avulla 

osallisuudesta   

ja omasta osallisuuden 

kokemuksestasi.   

Korttien kuvat auttavat sinua 

ymmärtämään,   

mitä osallisuus tarkoittaa.  

 

Voit käyttää alla olevia apukysymyksiä,  

kun keskustelet osallisuudesta. 

 

 

Apukysymyksiä korttien käyttöön:  

• Mitä osallisuus sinulle tarkoittaa? 

• Miten sinä voit vaikuttaa? 

• Missä sinä voit vaikuttaa? 

• Mistä asioista sinä voit päättää?  

• Minkälaista tukea sinä tarvitset osallisuudessa?  

• Kenen tukea sinä tarvitset?  

• Mikä on sinulle elämässä tärkeää? 

• Mihin yhteisöihin tai ryhmiin sinä kuulut?  

• Minkälaisia unelmia ja tavoitteita sinulla on? 

 

    Osallisuuskortit  

 



Kuvat on jaettu kolmeen eri ryhmään.  

Voit käyttää ryhmittelyä apunasi, kun keskustelet osallisuudesta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.KOTI JA 

LÄHIYMPÄRISTÖ: 

• Oma koti 

• Kodin ympäristö 

• Asuinalue 

• Harrastukset 

• Perhe 

• Ystävät 

• Ryhmä 

• Tukihenkilö 

päätöksenteossa 

• Henkilökohtainen 

avustaja 

 

2.YHTEISKUNTA: 

• Yhteiskunta 

• Kotikaupunki 

• Koulu 

• Työ 

• Työ- ja 

päivätoiminta 

• Kokous 

• Kysely 

• Arviointi 

• Asiakasraati 

 

3.OSALLISUUSSANOJA 

• Osallistua 

• Tulla 

ymmärretyksi 

• Päättää asioista 

• Tehdä mitä haluaa 

• Vaikuttaa asioihin 

• Miettiä yhdessä 

• Kertoa asioista 

omalla tavalla 

• Mielipiteet 

• Sananvapaus 

• Kommunikaatio 

• Itsemääräämis-

oikeus 

• Elämänsuunnittelu 

• Kokemus 

• Osallisuus 

 


