
Ideoita osalliseksi.fi -sivuston käyttöön tukihenkilölle: 

(huom. teksti on yleiskielinen) 

 

Osalliseksi.fi-sivusto on kokonaisuus, johon on kerätty havainnollistavaa materiaalia 

osallisuuteen, osallisuuden arviointiin ja tukemiseen liittyen. Sivustolla on osallisuuden 

arvioinnin työväline (OMA-arviointi), joka sisältää 10 lausetta osallisuuden kokemuksesta. 

Sivusto on suunniteltu kehitysvammaisille henkilöille, mutta sitä voi käyttää muutkin, jotka 

tarvitsevat havainnollistavaa materiaalia selkokielisen tekstin lisäksi. Sivuston käyttäjän 

tukena voi olla tukihenkilö, esimerkiksi työntekijä, avustaja tai läheinen. Voitte yhdessä 

tutustua sivuston osioihin ja tehdä OMA-arvioinnin. Alle on koottu vinkkejä muista tavoista 

hyödyntää sivustoa ja sen materiaaleja.  

  

- OMA-arviointi on myös vuorovaikutuksen väline, jonka avulla osallisuudesta voit 

keskustella konkreettisesti esimerkkien avulla. 

- Voit järjestää esimerkiksi osallisuusklubin, joka kokoontuu useamman kerran ja voit 

valita sivustolta jokaiselle kerralle oman aiheen. Esimerkiksi; 

1. ja 2.kerta Mitä osallisuus on? -osion mukaisesti tutustumista aiheeseen  

3. ja 4.kerta tutustutaan OMA-arvioinnin 10 lauseeseen ja käydään lauseiden 

aiheita läpi 

5.kerta OMA-arvioinnin tekeminen 

6. kerta keskustellaan osallisuuden tukemisesta ja vahvistamisesta osio 3 

avulla 

Tai voit suunnitella omalle ryhmällesi tai asiakkaallesi sopivan rytmityksen ja valita aiheet 

sen mukaan. 

- Voit järjestää osallisuusteemaviikon; Viikon ajan keskustellaan osallisuudesta. Aiheet 

voit valita sivustolta. Viikko huipentuu osallisuuden arviointien tekemiseen ja vaikkapa 

osallisuusjuhliin! 

- Voitte pelata porukalla osallisuusaiheista muistipeliä (joko sähköisesti tai tulostamalla 

kortit sivustolta) tai tehdä valokuvakirjan jokaisen omasta osallisuudesta.  

 

Huomioi nämä asiat: 

- Rauhallinen ilmapiiri ja kyky huomata, onko hetki kyselylle sopiva, ovat arvioinnin 

kannalta merkittäviä asioita. 

- Tukihenkilö tukee vain sen verran, kun vastaaja tarvitsee. Hän ei arvioi vastaajan 

puolesta. 

- Osallisuuden arvioinnissa ei ole oikeita tai vääriä vastauksia. Osallisuus on jokaisen 

oma kokemus. 



- Jos OMA-arvioinnin tekeminen kerralla on liian haastavaa vastaajalle, niin voitte 

käydä läpi arvioinnin lauseita ja vastaamisen tueksi tuotettuja materiaaleja teille 

sopivassa ajassa ja täyttää arvioinnin myöhemmin. OMA-arviointia ei voi 

valitettavasti tallentaa välillä. 

 

 

 


