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Aistiohjaus

Aistiohjauksen tavoitteena on
asiakkaan sujuva arki aistipulmista
huolimatta. Aistiohjauksessa
harjoitetaan asiakkaan aisteja eri
menetelmin ja samalla hänen
elämänhallintaansa tukien. 

Aistiohjauksessa tutustutaan
asiakkaan elämäntilanteeseen ja
kartoitetaan henkilön aistipoikkeamia
ja keskitytään niiden arkeen tuomiin
haasteisiin. Asiakkaan ja verkostojen
kanssa asetetaan tavoitteet ja
suunnitellaan palvelun toteutus. 

Aistiohjauksesta hyötyvät erityistä
tukea tarvitsevat henkilöt, joilla on
aistipulmia.  

Aistiohjausta toteuttavat Savas-
Säätiön sosiaali- terveys tai
kasvatusalan ammattilaiset.
Aistiohjaaja hallitsee laajan joukon
toiminnallisia menetelmiä, joilla
voidaan kuntouttaa ja tukea asiakkaan
aistipoikkeamia.  

Ohjaus on tavoitteellista ja
ratkaisukeskeistä ja aistiohjauksen
menetelmien avulla tuetaan asiakkaan
arkea sekä elämänhallintaa. 



Ota yhteyttä ja pyydä tarjous

Katja Kirjalainen
Koulutus- ja ohjauspalvelukoordinaattori

041 730 3434
katja.kirjalainen@savas.fi

Savas-Säätiö sr (SAVAS)
on valtakunnallisesti merkittävä erityistä tukea tarvitsevien henkilöiden

asumisen ja päiväaikaisen toiminnan osaaja, tuottaja ja palvelujen kehittäjä.

Toimintamme arvot ovat:
-Ihminen edellä

-Avoimuus
-Osallisuus
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