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Autismikuntoutusohjaus on
autismikirjon henkilölle ja heidän
lähihenkilöille  suunnattua
autismikuntoutuksen keinoihin
pohjautuvaa ohjausta, jota annetaan
asiakkaan omaan toimintaympäristöön
liittyen (koti, koulu, työpaikka, vapaa-
ajantoiminta tms.)

Autismikuntoutusohjauksen avulla
tuetaan autismikirjon henkilöä ja
heidän läheisiään erilaisissa
elämätilanteissa ja etsitään ratkaisuja
arjen pulmiin ja haasteisiin.

 

 

Autismikuntoutusohjaus

Autismikuntoutusohjauksen sisältö
suunnitellaan aina yksilöllisesti
asiakkaan tarpeista ja arjen haasteista
lähtien. Ohjaus voi sisältää mm.
struktuurien luomista, kieli- ja
kommunikaatioympäristön
kehittämistä, ratkaisujen pohtimista
vuorovaikutuksen- ja haastavan
käyttäytymisen pulmiin sekä
sosiaalisten taitojen harjoittelua tai
aistipulmien ratkaisujen pohtimista.

Autismikuntoutusohjaus voi sisältää
myös erilaista toiminnan tai
käyttäytymisen seurantaa ja
analysointia sekä niiden käytön
ohjeistamista lähihenkilöille tai
ammattilaisille.

 

 



Autismikuntoutusohjaus
toteutetaan siinä ympäristössä
missä asiakas toimii. Se sisältää
seuraavat vaiheet:

alkukartoitus, tutustuminen
asiakkaaseen ja hänen
lähipiiriin sekä
kommunikaatioympäristöön
autismikuntoutusohjauksen
tavoitteiden asettaminen
toteutus sovitusti
loppuarviointi, asiakaspalaute
loppuraportointi

Valmennus alkaa asiakkaaseen ja
hänen elämäntilanteeseensa
tutustumisella. Asiakkaan ja
verkostojen kanssa asetetaan
tavoitteet ja suunnitellaan
palvelun toteutus.

Autismikuntoutusohjausta
toteuttaa Savas-Säätiön
työntekijä, joka on  sosiaali-
terveys- tai kasvatusalan
ammattilainen. Henkilöllä on
lisäksi autismikoulutusta sekä
vahva osaaminen puhetta
tukevien- ja korvaavien
kommunikaatiokeinojen käytöstä
ja pitkä, vähintään noin 5 vuoden
työkokemus autismityön parissa.

 

Autismikuntoutusohjauksen

sisältö

Perheen tilanne on saatu

rauhoittumaan ja vointi

paranemaan

Ohjauspalvelu oli toimivaa. 

Oli tärkeää saada tietoa

autismista ja keinoja arjen

haasteisiin

Saimme arkeen keinoja, joita

emme itse olisi keksineet



Ota yhteyttä ja pyydä tarjous
Katja Kirjalainen

Koulutus- ja ohjauspalvelukoordinaattori
041 730 3434

katja.kirjalainen@savas.fi

SAVAS-SÄÄTIÖ SR (Savas)
on valtakunnallisesti merkittävä erityistä tukea tarvitsevien henkilöiden

asumisen ja päiväaikaisen toiminnan osaaja, tuottaja ja palvelujen kehittäjä.

Toimintamme arvot ovat:
-Ihminen edellä

-Avoimuus
-Osallisuus
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