A A



NeuropsyRiatrinen valmennus

Neuropsykiatrinen valmennus on
ohjauksellista, tavoitteellistaja
ratkaisukeskeista asiakasta tukevaa
sosiaalista kuntoutusta.
Valmennuksessa opetellaan
valmentajan avustuksella mydnteisia
toimintatapoja arjen- ja
elamanhallintaan.

Neuropsykiatrisessa valmennuksessa
autamme asiakasta tunnistamaan
omat voimavaransa ja vahvuutensa.

Neuropsykiatrisesta valmennuksesta
hyotyvat erityista tukea tarvitsevat
henkilot, joilla on neuropsykiatrisia

hairioita.

Henkilsilla voi olla esimerkiksi ADHD,
laaja-alainen kehityshairio,

autismin kirjon eriasteinen hairio,
tourette, kielellinen erityisvaikeus,
aistitoiminnan hairio taioppimiskyvyn
hairio.

Valmennuksen tavoitteet ovat
konkreettisia ja liittyvat jokapaivaiseen
elamaan, esimerkiksi arjenhallintaan,
opiskeluun ja ihmissuhteisiin.

Asiakkaan oma motivaatio vaikuttaa
valmennuksen tuloksiin ja usein
motivaation vahvistaminen on osa
valmennusprosessia.




NeuropsyRiatrinen valmennus /

Neuropsykiatrinen valmennus alkaa
asiakkaaseen ja hanen
elamantilanteeseensa tutustumisella.

Asiakkaan ja verkostojen kanssa
asetetaan tavoitteet ja suunnitellaan
palvelun toteutus.

Valmennus sisaltaa seuraavat vaiheet:

o alkukartoitus

o tutustuminen asiakkaaseen ja
hanen lahipiiriin

o tavoitteiden asettaminen

e valmennuksen toteutus sovitusti

e loppuarviointi ja asiakaspalaute

Neuropsykiatrisessa valmennuksessa
tavoitteet ja aikataulu sovitaan
yhdessa asiakkaan kanssa ja
menetelmat valitaan yksilollisesti
tavoitteen ja tarpeiden mukaisesti.

Neuropsykiatrista valmennusta
toteutetaan asiakkaan valitsemassa
toimintaymparistossa yksilollisesti
sovittujen tavoitteiden mukaisesti.

Tapaamiset voivat olla
yksilotapaamisia tai niissa voi olla
lasna esimerkiksi perheenjasenia.
Lisaksi valmennusta voidaan
toteuttaa pienissa ryhmissa asiakkaan
tavoitteiden mukaisesti.

Neuropsykiatrista valmennusta
toteuttaa Savas-Saation tyontekija,
joka on sosiaali- tai terveysalan
ammattilainen. Henkilolla on lisaksi
neuropsykiatrisen valmentajan
koulutus
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Ota yhteytta ja pyyda tarjous
Katja Kirjalainen
Koulutus- ja ohjauspalvelukoordinaattori

041730 3434
katja.kirjalainen@savasfi

SAVAS-SAATIO SR (Savas)
on valtakunnallisesti merkittava erityista tukea tarvitsevien henkildiden
asumisen ja paivaaikaisen toiminnan osaaja, tuottaja ja palvelujen kehittgja.

Toimintamme arvot ovat:
-lhminen edella
-Avoimuus
-Osallisuus
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