


Savas Tukiluotsi

Savas-Saatio on pitkan linjan asiantuntija erityista tukea tarvitsevien
henkildiden palveluissa. Ohjauspalvelumme perustuvat vahvaan
asiantuntemukseen ja yksilollisiin tarpeisiin raataldityihin ratkaisuihin.

Ohjauspalveluilla tuemme seka erityista tukea tarvitsevia henkildita etta
heidan kanssaan tyéskentelevia ammattilaisia ja laheisia. Tavoitteenamme
on vahvistaa itsenaista ja merkityksellista arkea tarjoamalla yksilollista ja
ryhmamuotoista ohjausta seka konsultointia.

Tarjoamme monipuolisia ohjauspalveluita, joihin kuuluvat:
« Valmennus (Vammaispalvelulaki 7 §)
o Tukihenkildtoiminta (Sosiaalihuoltolaki 3 §)
« Tuettu paatdksenteko (Vammaispalvelulaki 14 §)
« Erityinen osallisuuden tuki (Vammaispalvelulaki 12 §)

Ohjauspalvelumme tarjoavat asiantuntevaa ja yksilollista tukea, jotta
Jjokainen voi elaa omannakoistaan arkea ja osallistua yhteiskuntaan itselleen
sopivalla tavalla.
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Valmennus

Valmennus kattaa monipuoliset
ohjauspalvelut, joiden tavoitteena on
asiakkaan toimintakyvyn tukeminen,
elamanhallinnan vahvistaminen ja
itsendisyyden edistdminen. Valmennus
mukautuu asiakkaan tarpeisiin ja voi sisaltaa
esimerkiksi seuraavia ohjauspalveluja:

Autismikuntoutusohjaus
Autismikuntoutusohjaus tukee autismikirjon
henkiléita ja heidan lahipiiriaan eri
elamantilanteissa. Ohjauksen avulla etsitaan
ratkaisuja arjen haasteisiin ja vahvistetaan
asiakkaan hyvinvointia kuntoutuksellisin
keinoin.

Autismikonsultaatio

Autismikonsultaation avulla lisataan
ymmarrysta autistisen henkildbn maailmasta ja
erityispiirteista. Se tarjoaa kaytannon keinoja
autismikirjon henkildiden tukemiseen ja heidan
toimintakykynsa vahvistamiseen.

Arjen tukiohjaus

Tavoitteena on asiakkaan arjenhallintataitojen
kehittaminen ja eldmanlaadun parantaminen.
Ohjaus tukee asiakkaan itsenaisyytta ja tarjoaa
konkreettisia keinoja sujuvampaan arkeen.

Kommunikaatio-ohjaus

Ohjauksen avulla asiakas ja hanen lahipiirinsa
saavat tukea vuorovaikutuksen kehittamiseen.
Harjoitellaan keskustelun ja mielipiteen
ilmaisun keinoja seka vaihtoehtoisia
kommunikointitapoja.

Neuropsykiatrinen valmennus
Neuropsykiatrisen valmennuksen avulla
vahvistetaan asiakkaan toiminnanohjaustaitoja
ja eldmanhallintaa. Valmennus tarjoaa keinoja
uusien toimintamallien oppimiseen ja arjen
sujuvuuden parantamiseen.

Muuttovalmennus

Muuttovalmennus tukee asiakasta
eldmanmuutostilanteessa, kuten muutettaessa
uuteen kotiin. Valmennus auttaa kaytannéon
Jjarjestelyissa, uuden ympariston
hahmottamisessa ja itsenaisen asumisen
taitojen vahvistamisessa.

Asumisvalmennus

Asumisvalmennus tukee asiakkaan itsenaisen
asumisen taitoja. Valmennuksessa harjoitellaan
muun muassa kodinhoitoa, taloudenhallintaa,
asumisen kaytantdja ja turvallisuustaitoja, jotta
asiakas voi asua mahdollisimman itsenaisesti.

Tukikeskustelu

Tukikeskustelut vahvistavat asiakkaan
elamanhallintataitoja konkreettisissa arjen
tilanteissa, kuten opiskelussa, ihmissuhteissa ja
arjenhallinnassa.

Aistiohjaus

Aistiohjauksen tavoitteena on asiakkaan sujuva
arki aistipulmista huolimatta. Ohjauksessa
harjoitellaan aistien saatelya ja hallintaa eri
menetelmilld, tukien samalla kokonaisvaltaista
hyvinvointia.



Tukihenkilétoiminta

Sosiaalihuoltolain mukaisen
tukihenkildtoiminnan tavoitteena on edistaa ja
tukea asiakkaan elamanhallintaa, osallisuutta
yhteiskunnassa, kykya toimia itsenaisesti seka
vahvistaa turvallisia vuorovaikutussuhteita.

Tuettu paatoksenteko

Tuettu paatoksenteko auttaa asiakasta
hahmottamaan oman mielipiteensa ja tahtonsa
tiettyyn, kohdennettuun asiakokonaisuuteen
littyen. Tavoitteena on tarjota tarvittavaa

tukea, jotta asiakas voi tehda itsenaisia ja
tietoon perustuvia paatoksia omassa
elamassaan.
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Erityinen osallisuuden tuki

Erityinen osallisuuden tuki on vammaisen
henkildn osallistumista ja osallisuutta edistava
palvelu. Se sisaltad tarvittavan ohjauksen
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa seka
vammaiselle henkilélle mieluisan vapaa-ajan
toiminnan loytdmisessa ja toteuttamisessa.
Palvelua voidaan jarjestaa kodin ulkopuolella
tapahtuvaan toimintaan tai, jos se vastaa
paremmin vammaisen henkildn toiveita ja
etua, osittain tai kokonaan hanen kotonaan
toteutettavaan toimintaan.



Ota yhteytta ja pyyda tarjous

Katja Kirjalainen
Koulutus- ja ohjauspalvelukoordinaattori

041730 3434
katja kirjalainen@savas.fi

Ohjauspalveluiden esitteet loydat
https.//linktr.ee/savassaatio

www.savas.fi
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